Cenjeni starsi in vzgojni upravicenci!

Pandemija covid-19 nas v minulih mesecih zaposluje v nadpovprecni meri in zapuséa svoje sledove.
Da bi bolje skrbeli za dijakinje in dijake, ki so $e v posebni meri izpostavljeni negativnimi posledicami
lockdownov, Solska psihologija na Koroskem ponuja na nasi gimnaziji mesecni govorilni dan (v
nemskem jeziku).

MMag Christina Zankl bo na voljo za posvetovalne pogovore z nasimi dijakinjami in dijaki enkrat
mesecno med 8:00 in 12:00 uro.

To niso pogovori v prisotnosti starSev, temvec pogovori za dijakinje in dijake. Osebni pogovori sluzijo
kot dodatna mozZnost za razbremenitev v primeru morebitnih strahov ali ob¢utkov
preobremenjenosti. Poleg terminov s Solsko psihologijo (posvetovalnih pogovorov in psiholoske
podpore) je to dodatna ponudba.

Prijava za posvetovalni pogovor je moZzna po zaupljivi poti preko Solske zdravnice, dr. Schlapper.
Dijakinje in dijaki oz. starSi in vzgojni upravicenci se lahko javijo pri dr. Schlapper osebno ali po
telefonu oz. po elektronski poti.

Geschditzte Eltern und Erziehungsberechtigte!

Seit geraumer Zeit fordert uns Covid-19 auf allen Ebenen und hinterlasst Spuren. Um Schiiler*innen
besser betreuen und die in Folge der Lockdowns aufgetretenen (psychischen) Probleme von Kindern
und Jugendlichen effektiv aufarbeiten zu kdnnen, bietet die Schulpsychologie Karnten einen
monatlichen Sprechtag vor Ort an unserer Schule (in deutscher Sprache) an.

MMag Christina Zankl wird sich einmal im Monat von 8:00 Uhr bis 12:00 Zeit fiir Beratungsgesprache
mit Schiiler*innen nehmen.

Es ist kein Gesprach im Beisein der Eltern, sondern wirklich als Gesprach fir Schiler*innen geplant,
um Uber Angste, Belastungen und Unterstiitzungsmoglichkeiten zu sprechen. Es ist ein Angebot fiir
Schiiler*innen abseits eines offiziellen Termins mit der Schulpsychologie, zuséatzlich zu allen
Beratungs- und Unterstitzungsmoglichkeiten, die es derzeit schon gibt.

Die Anmeldung zu einem Beratungsgesprach erfolgt vertraulich Gber unsere Schularztin, Frau Dr.
Schlapper. Schiler*innen haben die Méglichkeit sich selbst bzw. Eltern und Erziehungsberechtigte ihr
Kind personlich, telefonisch oder per E-Mail anzumelden.

Tel.: 0463/3353-37 (Solska zdravnica/Schularztin)

E-mail: mariaalexandra.schlapper@bildung.gv.at

S prijaznimi pozdravi / Mit freundlichen GriRen,

Mag. Zalka Kuchling
(prov. ravnateljica/prov. Direktorin)

Celovec/Klagenfurt, 05. 11. 2021
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Termini Solske psihologije v $olskem letu / Termine der Schulpsychologie im
Schuljahr 2021/22:

11.11.2021
09.12.2021
13.01.2022
24.02.2022
24.03.2022
28.04.2022
19.05.2022
23.06.2022



